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日本野菜ソムリエ協会（東京都渋谷区、理事長：福井栄治）は、4月 16 日に「第 5回野菜ソ

ムリエアワード」最終選考会を開催し全国 5万人の“野菜ソムリエ”の中から「日本一の野菜ソ

ムリエ」ならびに各 8 部門の入賞者が決定しましたのでお知らせします。 

その中で、日本一の「野菜ソムリエ」は吉田 聡さん（福岡県）が受賞、「ジュニア野菜ソムリ

エ部門」の金賞は佐々木 久美子さん（東京都）が受賞しました。 

 

＜第 5回 野菜ソムリエアワード各部門別入賞者発表＞ 

 

◆ジュニア野菜ソムリエ部門 

野菜・果物を自ら楽しむ事を積極的に実践し、又その成果が顕著であったジュニア野菜ソムリエを選考する部門 

金賞：佐々木 久美子（東京都） 

銀賞：桃原 未希（沖縄県） 

銅賞：小櫛 香穂（静岡県） 

 

◆野菜ソムリエ部門（シニア野菜ソムリエ/アクティブ野菜ソムリエ） 

協会理念に基づき野菜・果物の魅力を発信する活動を積極的に実践し、又その成果が顕著であったシニア野菜ソムリエ・

アクティブ野菜ソムリエを選考する部門 

金賞：吉田 聡（福岡県） 

銀賞：中野 明正（茨城県） 

銅賞：松尾 正則（福井県） 

 

◆野菜ソムリエコミュニティ部門 

地域の修了生と共に協会理念の実現に向けて積極的に活動し、又その成果が顕著であった野菜ソムリエコミュニティを

選考する部門 

金賞：野菜ソムリエコミュニティおおさか 

銀賞：野菜ソムリエコミュニティ石川 

銅賞：野菜ソムリエコミュニティ福岡 

 

◆認定料理教室部門 

生活者のベジフルライフ実践のサポートを積極的に行い、又その成果が顕著であった認定料理教室を選考する部門 

金賞：OGAWA's Cosy Kitchen：小川 美樹子（石川県） 

銀賞：Mother's Kitchen ～マクロビオティック料理教室～：大友 美幸（沖縄県） 

銅賞：ゆるベジキッチン：高井 綾子（徳島県） 

 

◆認定レストラン部門 

野菜・果物の魅力を発信し共感を得た認定レストランを選考する部門 

金賞：「蔵王の森」がつくる美と健康の温泉宿 ゆと森倶楽部 けやき食堂（宮城県） 

銀賞：畑の GOCHISO（茨城県） 

銅賞：the vege café Ms.（大分県） 

 

 

 

 

5 万人の頂点“日本一の野菜ソムリエ” が決定！ 

～「絵を描く野菜ソムリエ」吉田聡さん（福岡県）が金賞～ 
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◆認定青果取扱店部門 

野菜・果物の魅力を積極的に発信し共感を得た認定青果取扱店を選考する部門 

金賞：野菜ソムリエのお店 門司かのえ（福岡県） 

銀賞：グリーンショップはらだ元木店（山形県） 

銅賞：中沢青果てくてく（三重県） 

 

◆ベジフルフラワー部門 

野菜・果物の可能性を「見る」「食べる」「贈る」の観点から新たな価値を提供するベジフルフラワーの技術を選考する

部門 

金賞：中島 梅（愛知県） 

銀賞：山中 節子（千葉県） 

 

◆ベジフルカッティング部門 

カットの仕方で「見る人」「食べる人」の五感を楽しませ、「おもてなし」の心を野菜・果物で演出するベジフルカッテ

ィングの技術を選考する部門 

金賞：EMIKA（東京都） 

銀賞：大熊 真理（神奈川県） 

 

詳細は下記サイトをご覧ください。 

http://www.vege-fru.com/agri/award 
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