
キッズ食育講師養成レッスン 

資格取得後、子ども向けの食育講師として、 
効果的な授業の進め方など実践的な知識を習得したいという方 

◇受講後の活躍イメージ◇ 

◇こんな方におすすめ◇ 

◇講座内容◇ 

日本野菜ソムリエ協会で開催される
キッズ向け食育イベントの指導者 

ご自身のネットワークの中での
イベントの主催登壇 

  

＜全2回＞￥25,000（税込）※2日目は軽食付き 

1日目：講義編（3h） 
レッスン1 データでみる家庭をとりまく環境  
レッスン2 食育講師としての心構え 
                    ～子ども・保護者への接し方のポイント～ 
レッスン3 安全に講座を進めるために 
                    ～調理と衛生・アレルギーについて～ 
 
2日目：実践編（セミナー後に交流会付き） 
課題に従ったデモ授業を行って頂き個別のアドバイスを致します。 

「子どもの気持ちを引き出す授業」に定評があり、 
10年間でのべ4,000人の子どもへの授業経験をもつ 
【シニア野菜ソムリエ立原瑞穂さん】による様々なノウハウが 
盛り込まれた講座です。 

※対象：野菜ソムリエ以上 

◇次回開催予定◇ 

・2/21（火）・28日（火）     
 詳細はこちら 
http://vf.way-nifty.com/vmc/2016/12/8-6405.html 
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