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日本フードツーリズム協会（所在地：東京都渋谷区、理事長：福井

栄治）は、「地域ならではの食・食文化をその地域(土地)で楽しむこ

とを目的とした旅」を計画できる人『フードツーリズムマイスター』

の育成と、フードツーリズムの普及啓発を目指し、昨年 9月に一般社

団法人日本野菜ソムリエ協会と株式会社ジェイティービーで協会を

設立、取り組みを開始しました。 

国内旅行の目的はもとより、日本の「食・食文化」である和食が、

ユネスコ無形文化遺産に登録されたこともあり、外国人旅行者にとっ

て重要な訪日動機となっています（右図資料参照）。訪れた地域ならでは

の食と食文化に焦点を当て、日本の観光資源を最大活用することがで

きる“フードツーリズムマイスター”の視点は、地域活性の鍵を握っ

ていると言っても過言ではなく、昨年１１月からの開講以来既に２０

０名もの方に受講いただいています。そしてこのたび、全国各地から

のご要望を受け、新たな受講方法に『通信制』を設けることになりま

した。これにより日程や空席状況を気にせず受講検討ができ、また観

光業や飲食業などスケジュール調整の難しい方でも自宅で学習いた

だけるようになります。 

日本フードツーリズム協会では今年度内に 1,000 名、2020 年まで

に 10,000 名の資格取得者を輩出することを目標とし、今後は、上級

資格のマイスターコースの開発に加えて、各種認定事業を展開してい

き、フードツーリズムを楽しめるエリアや店舗などを認定していく計

画です。 
 

＜資格者の声＞ 
 

筒井菜月さん（ミス・インターナショナル日本代表） 

その土地ならではの魅力を広く伝えたく受講しました。食から地域を発信するための実践

的な方法を活かし、海外からゲストをお迎えする際、日本にまた戻って来たくなる魅力あ

ふれるツアーを考えたいです。 
 

安田啓一さん（兵庫県、城崎温泉で喫茶店を経営） 

地域資源の活かし方や地域食材を利用したサービスの高め方などを学び、講座を受け改め

て地元の食文化を見つめなおせました。お客様が何を求めて旅行に来られ、どういった体

験をされたいのか、これまで漠然と考えていた事を体系的に考える事が出来るようになり

ました。 

食と食文化をツーリズムに活かし地域活性を図る 

フードツーリズムマイスター養成講座 

全国からの声に応え、利便性高い通信制を開始 

 
観光庁 訪日外国人の消費動向平成 29 年 1-3 月期 報告書 

 

 



 
 

拝郷紀行さん（岡山県、公務員） 

視点の置き方、地域特徴にスポットを当てて注視することで、新たな発見がまだまだある

ことに気付き、単純にプランを組むだけではだめで、どう旅行者を呼び込むか、という大

切なポイントを学ぶことができました。 

 

持田成子さん（熊本県 vege-table べジタブレ代表） 

熊本の豊富な食と農と観光資源を核に、自分にとってはあたり前で気付けなかった資源や、

人を繋ぎながら、熊本の復興に繋げていきたい。 

新たに持った食と農と観光の視点で、熊本の“知られざる魅力”がないかと、前にも増し

て宝探し熱が上がっています。 
 

＜講座概要＞ 
 
■ゴール：フードツーリズムをプロデュースするための基礎知識とプランニングのスキルを身につける 

■カリキュラム：ツーリズム概論とフードツーリズム／食の魅力／ 

食を引き立てる体験／プランニング（全 4コマ） 

■修了規定：修了試験と課題の評価で、合わせて 7割以上の得点を得ること 

■受講料：58,000 円（税込） 

 

＜日本フードツーリズム協会について＞  URL : http://food-tourism.jp/  
 
「フードツーリズム」とは 

「地域ならではの食・食文化をその地域(土地)で楽しむことを目的とした旅」のことであり、欧米では

広く普及しています。 私たちのフードツーリズムの定義は、あくまで「地域ならではの食・食文化を

楽しむ」ということが旅の中心の目的であり、地域ならではの場所や人が関わる様々な体験によって、

目的である食・食文化の価値が高まる旅。  
 
「フードツーリズムマイスター」とは 

食をテーマに地域と旅行者を繋ぐことができるプロデューサー。 

自ら、地域ならではの食・食文化を伝えることができる旅の達人。 
 
フードツーリズムマイスター 累計受講人数（2017 年 5 月末日現在） 

201 名 （男性：81 名 女性：120 名） 
 
日本フードツーリズム協会 概要 

創立   2016 年 9 月 27 日 

理事長  福井 栄治 

理事   綿石 隆人 

理事   井上 裕生 

参画   一般社団法人日本野菜ソムリエ協会 

株式会社ジェイティービー 

株式会社 JTB コミュニケーションデザイン 

所在地  東京都渋谷区宇田川町 20-17 ＮＭＦ渋谷公園通りビル 4F  

事業   フードツーリズムマイスターの資格提供と育成・認定事業 各種イベントの企画運営等  

   

 

 

 

 

本件に関するお問合せ 

日本フードツーリズム協会 広報 
東京都渋谷区宇田川町 20-17 ＮＭＦ渋谷公園通りビル 4F 

TEL：（03）5489-8636 E-MAIL：koho@vege-fru.com  
 

講座についてのお問合せ 

フードツーリズムマイスター養成講座事務局 
TEL：（03）5489-8636（平日 10時～18 時）E-MAIL：food-tourism@fooddiscovery.jp  
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